
FlexyFIT ist eine moderne Internetplattform, die ein Training mit nur einer ungebundenen Mitglied-
schaft in ganz Österreich bei Sport-, Wellness- und Freizeitanlagen ermöglicht.

Weiters haben ihre MitarbeiterInnen durch ihr Kundenkonto Zugang zu den professionell ausgebilde-
ten FlexyFIT-Trainingsbetreuern sowie zur FlexyFIT-Plattform mit umfangreichen Informationen zum 
Training (Trainingstipps, Trainingsbörse, Trainingsplan, usw...).

Es gibt keine vertragliche Bindung an einen FlexyFIT-Partnerbetrieb bzw. bei FlexyFIT. Die MitarbeiterIn-
nen können flexibel in verschiedenen Fitnessanlagen ihr Gesundheitstraining absolvieren.

Die FlexyFIT Gebühren setzen sich aus zwei Teilen zusammen:
Der monatlichen FlexyFIT-Grundgebühr sowie den Minutengebühren (Aufenhaltsdauer in den FlexyFIT 
Partnerbetrieben).

Die Minutengebühr ist abhängig vom Partnerbetrieb (Studio) und wird über das FlexyFIT-System er-
fasst und minutengenau abgerechnet.

Ihre Gesundheit ist unser Ziel!

Welche Vorteile hat Ihr Unternehmen durch FlexyFIT?

Sinnvolle und überschaubare Finanzierung eines wirksamen betrieblichen Gesundheitssystems.

Geringer administrativer Aufwand! Die gesamte Abwicklung (Anmeldung, Verrechnung, Betreuung, 
...) erfolgt über die FlexyFIT-Plattform.

Keine Benachteiligung von Mitarbeitern/innen durch Wohn-, bzw. Dienstort (z.B. Aussendienstmitar-
beiterInnen, Homeworker,...).

Variabler Kostenbeitrag für die Gesundheitsförderung pro MitarbeiterInnen. Durch die flexiblen Ge-
staltungsmöglichkeiten kann auch für ihre Firma ein passendes Modell angeboten werden.

Keine zeitliche Bindung an FlexyFIT. Die Kooperation kann jederzeit beendet werden.
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Betriebliche Gesundheitsförderung mit FlexyFIT
Einfach und effektiv!

more fitness. more life.



• Registrierung bei FlexyFIT.com (online bzw. mit Anmelde-Formular möglich)
• eine gültige SIM-Karte mit Handy

Durch das Einloggen mittels Handy an der Rezeption unserer Partnerbetriebe erfolgt die Anmeldung 
der MitarbeiterInnen zum Training über das FlexyFIT-System.
Nach Beendigung des Trainings meldet sich der/die MitarbeiterIn wiederum an der Rezeption über das 
Handy ab. Über das FlexyFIT-System wird dadurch die Trainingszeit (Aufenthaltszeit) minutengenau 
erfasst und verrechnet. 
Es werden maximal 150 Minuten pro Besuch verrechnet. Die Höhe der Minutengebühr der jeweiligen 
Partnerbetriebe ist vom Service und Angebot abhängig. Im Durchschnitt werden 9 Cent/Minute ver-
rechnet, also Euro 5,40 pro Stunde.

SO FUNKTIONIERT DIE ANMELDUNG MIT DEM HANDY FÜR´S TRAINING

1Der/die MitarbeiterIn gibt an der Rezeption im Studio die Handynummer bekannt, mit der er/sie bei 
FlexyFIT registriert ist

2  und erhält darauf eine WILLKOMMENS-SMS mit dem ANMELDECODE, sowie alle Informationen 
(Minutengebühr...) des gewählten Clubs.

3 Nach Mitteilung des ANMELDECODES ist der/die MitarbeiterIn für das Training bis zum Ausloggen 
(Bekanntgabe der Handynummer) minutengenau angemeldet.

Maximal werden 150 Minuten pro Besuch verrechnet.

Keine Bezahlung im Studio! 
Abgerechnet wird monatlich über das FlexyFIT-System.
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Wie trainiert man über das FlexyFIT System?
Voraussetzung:

more fitness. more life.



Die betriebliche Gesundheitsförderung bei FlexyFIT setzt sich aus drei Komponenten zusammen 
(siehe Grafik):

1. einmalige Anmeldegebühr Euro 15,00 (gelb)

2. monatliche Grundgebühr Euro 4,15 (grün)

3. Minutengebühr (tatsächliche Trainingsgebühr | blau)

Durch die variable Gestaltungsmöglichkeit der drei Kom-
ponenten kann auch für ihre Firma ein passendes Modell 
angeboten werden.

Zwei Rechenbeispiele:

1Die Firma definiert für 100 MitarbeiterInnen einen max. 
Pauschalbetrag von Euro 2.000,- pro Monat (entspricht 

Euro 20,- pro MitarbeiterIn). 
Bei diesem Beispiel bezahlt die Firma insgesamt für alle Mit-
arbeiterInnen (MA) die Grundgebühr von Euro 415,- mo-
natlich. Für das Training bleibt jedem MA Euro 15,85. Wird 

dieser Trainingsbetrag vom MA nicht verbraucht, werden der Firma nur die tatsächlichen Aufenthalts-
kosten verrechnet. Verbraucht ein/e MA mehr, wird die Differenz direkt mit dem/r MA verrechnet. 
Dadurch entsteht der Firma kein bürokratischer Mehraufwand.

2  Die Firma investiert für 100 MitarbeiterInnen einen Pauschalbetrag von Euro 200,- pro Monat (ent-
spricht also Euro 2,- pro MA). Dadurch wird nur ein Teil der Grundgebühr von der Firma abgedeckt. 

Die restliche Grundgebühr und die Aufenthaltskosten werden individuell mit jedem MA verrechnet. 
Auch hier entsteht der Firma kein bürokratischer Mehraufwand.

BEI FRAGEN WENDEN SIE SICH BITTE AN

Andreas Fuchs
• telefonisch unter +43 (0)650/45 38 719
• oder per E-Mail an: fuchs@flexyfit.com
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Das FlexyFIT-BGF Kostenmodell
Unser Service speziell für Unternehmen

more fitness. more life.

Firma

mitarbeiter/innen

 monatliche
Grundgebühr (4,15 Euro)

 Minutengebühr
siehe www.flexyfit.com/clubs.php

einmalige Anmeldegebühr (15,- euro)

offline Anmeldung (7,5 euro)


